
برنــــــــــــــــامج محــــــــــــــــترف

برنامج لقاءات تفاعلية مهارية وتجارب حرفية خلال فصل الصيف

لّ صنعـةٍ وفـــــــــــــــــــنّ
ُ
من ك



بسم الله الرحمن الرحيم

مقدمـــــــة

٠١

العالم في تطور مستمر وينعكس على المجتمعات بشكل مباشر, ويترتب على ذلك ضرورة النهوض بمواهب 
الشابــــــات وقدراتهن لمواكبــة تــــلك التغــيرات المستمــرة .

لذلك كان محترف الحرف والفنون ليكون عاملاً فعالا للتطوير المستمر للشابات لتجويد مخرجاتهن للدخول للحياة 
والعمل بجودة أعلى في بيئة جاذبه ملهمة تدعمهن بذوات الخبرة  للنهوض بالمنتــــــج المحلي و دعم الشابـات 

لاستكشاف مهاراتهن ومعرفــــــة مواطن القوة لديهـن لتوظيفها لخدمـة المجتمـع. 
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برنامج صيفي  يقدم لقاءات تفاعلية مهارية وتجارب حرفية يمتد لمدة شهر مقسم على 16 يوماً ما بين 24 لقــــاء تخصصي و
11 تجربــة متنوعـــــــة في مجالات متنوعة: الحرف اليدوية، فنون الطهي، صناعة المحتوى، وجودة الحياة و الزراعة يستهدف 

الشابات المهتمات بالمجلات الحرفيــــة والمهارية  لتطويرهن و استكشاف ذواتهن ومواطن القوة لديهن .

فكــرة البرنـامج:

الهدف الاستراتيجي :

تطوير وتدريب الشابـــات 
على مهارات البناء الذاتي 
والابتكار التخصصــــــي.

التوجيــــه والتمكيــــــــن 
لصناعة شخصيات مؤثرة 
ومنتجــــــــــــــــــــــــــــــــة
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تقديم ورش عمل حرفيــــة 
و مهارية تتسم بالاحترافية 

والجـــــــودة

صناعة متدربات يمتلكــــون 
الثقة الهويـــــــة والوعـــــــي 

بدورهم المجتمعي

دعم المتدربات لاستكشـاف 
ذواتهم ومواطن القــــــــــوة 

لديهــــــم

مصـــــــــــــــدر دخــــــــــــــل
واستدامــــــــة ماليــــــــــــــة

للجمعيــــة

تكوين بيئـــــة مهاريـــــــــــــة
ومعرفيــــــــــــة وثقافيـــــــة 

للشابـــــــات

توظيـــــــــــف التـــــــخصص
لخدمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

المجتمــــــع

تكويــــــــــــن شبكـــــــــــــة
لتبــــــــــــادل الخبـــــــــــــرات

الإبداعيــــــة

الأهداف :



عــــــن
البرنامـــــج
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نطاق التنفيذ:

المنطقة
الشرقيـة

الفئة المستهدفة:

الفتيات من 

١٧ سنـــــة
فما فـــــوق

الفترة الزمنية للمشروع:

إجـــــــــــــــــــازة الصيـــــــــــــــــف
٨ محـــــرم ١٤٤٦هـ

الموافق ١٤ / ٧ / ٢٠٢٤م   إلى ٧ / ٨ / ٢٠٢٤م 

إلى    ٣ صفر ١٤٤٦ هـ

المخرجــــــــــات:

400
مستفيدة

مقر التنفيذ:

جمعية سنا - الخبر
حي الصدفـــــــــــة

بمعـــــــدل 113 ساعــــــــة

270 منتــــــــج مـــــــــــادي

24
ورشـــــة

11
تجربــــة

35
مدربــــة

35
متطوعة



٠٥

جــــدول
البـــــرنامج



يعتمد المجال على اليد في التشكيل

والصناعة  ويتيح للمستفيدات الابتكار

والإبداع في المخرج النهائي .

المسار الأول
الفنــون والحــرف
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يساعــــد المستفيـــدات على تعلـــــم

مهارات العصر الحديث  و تعلم أهــــم

استراتيجيات صناعة المحتوى والإنتاج

وطرق الإبداع فيه.

المسار الثانــي
صناعــــــــــة

المحتوى والإنتاج

٠٨



٠٩



يُعنى  بتحضير الطعــام  بطرق مبتكـــرة ومتنوعة ومعرفــة

أسـراره واستراتيجيـــــــــــــات متعلقــة بحفظ الطعـــــــــام

بطريقــــة آمنــــــه وصحيـــة. 

المسار الثالث
فنــون الطـهــي

١٠

روحٌ
تهـــــــــــــــوى

العُــلا
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يُعنى بتوعية  المستفيدات من الناحية الثقافية والمهارية

والشخصية للارتقاء بهم و تحسين جودة حياتهم.

المسار الرابـع
جودة الحياة والزراعة
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يتم التسجيل في برنامج

محترف من خلال المتجر

الإلكترونــــــــــي.

المتجر
الالكتروني

١٣
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التغطيـــــة
الفيديـــــــو

فيديو محتــــــــــرف ( اضغط هنا )  فيديو محتــــــــــرف ( اضغط هنا ) 

فيديو محتــــــــــرف ( اضغط هنا )  فيديو محتــــــــــرف ( اضغط هنا )  فيديو محتــــــــــرف ( اضغط هنا ) فيديو محتــــــــــرف  ( اضغط هنا )  فيديو محتــــــــــرف ( اضغط هنا ) 

فيديو محتــــــــــرف ( اضغط هنا )  فيديو محتــــــــــرف ( اضغط هنا ) 

فيديو محتــــــــــرف  ( اضغط هنا ) 

https://drive.google.com/file/d/1RWlE0IddpzjPDa0V5ea5oHcTbgrZsUvK/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14olusNLjREmrrwvGye5UXFdZ47SCpmKa/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1nNhr0szgK0Xn6553Y0IPUgOQOYeXSJlU/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lGHO4emGpnUTQEKWdGvHUCvSnbbYEFHw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1w5CtUCx58kNtF1Sx4Je7EBxTjC9aG77r/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1iurepEFP2UtEnuWVmP2GGBUeSQeGC-Ua/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1mHQtM5WxylhfqEioU-z5NWCWq1GZ6q5o/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1IKYBFIJ_I2pR2eSLyHasn7105vra0SDQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1NhK0MjA6R4UEnmh2YobrMsmdxBqYBGyi/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1rYW4cywqzJvB4N4jqYhiqA_6--f9IZ0i/view?usp=sharing
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التغطيـــــة
الصــــــــــــور



ولأننا نتشارك مع أفراد المجتمع في تحقيق رؤيتنا ورسالتنا من متطوعين ومستفيدين ومتبرعين
 كــــن مساهم معنا في توسيع دائرة الآثر وتمكين الشابات وتطويـر مهاراتهن فيما يعـود عـليهن

وعلى مجتمعهن بالخيــر من خلال مسـاهمتك معنــا .

والله ولي التوفيق

١٩
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ــــضيء المدى مســـاحة تــ


