
مطالعبرنامجتقييمنتائج

اللقاء؟بعدنفسكعلىلمستِهالذيالأثرما

الاخوةمعالحقيقيةوالحياةالافكارترابط

الراحة

محتاجتهشيالموضوعكانشيكل

امركلفيالايجابيه

والهدفللنواياتجديدوجميلوعظيماثربكلماتاختصارهيمكنلا

المحتوىجودة

الفاضلةالقيمبتعزيزمعنوياثر

اهمية،والشرعيالوجوديالمعنىاهميةعن،بوصلتيلهاتتوجههقبلهاهميةعلى
�🢕�العائله

الاسألهلبعضوجوابالنفسانشراح

تغيرتالافكاروبعضلايوصفجداكبيرأثر

اختصرتمامثلاكتشفتلكن،تكملتهاانتظركنتكثيرسطورعلىنقاطوضعت
ربي️❤علىكلهوالباقي،اسعىانيعليفقطالدكتوره..

لذلكوفقاًللعيشوتحفيزي،الحقيقيوجوديبمعنىتذكيري

كثر️♥بيوميانجزوتحمستانتعشت أ



��نفسيةراحة

لهاالعامةوالنظرةالحياةلمفهومتصحيح

المواضيعهذهمثلطرحلكمونشكرالايامهذهفيكثيرامثلهنحتاجعقديتأصيليلقاء
صحيحشرعيمنظورمنومناقشتها

الأولوياتترتيبوإعادةالطبيعيحجمهاالأمورإعطاء

التيالسابقةوالمعلوماتالمبادئبعضوتقويةتثبيتزادوأخيًرا،أولًاالحمدلكاللهم
المفاهيممنالكثيرررليأضافبها،وإيمانقوةزادهاواليقينالتثبيتوهذاعنديكانت

غيرالقلبيدخلمادّتهفيوبسيطاللهتباركجدامثريمثريمثرياللقاءالجميلة،والأشياء

ٍ
ل وفضله.منهعلىالحمدلكاللهمالرحمن،تباركوعجيببوسريعمريحأبدًا،مُمِّ

كثيريشبهنيماالقاءاتهذهفيالمسداخلياطمئنانوهدوء

والجايةالماضيةالايامزحمةفياكثرالوجودبحقيقةيذكرنيجدًا،اعجبني

يومي.علىينطبقوكيفنفسيفيالمعنىمفهوممراجعة

��والعائلهلاخواتيممتدهوفائدهجميلهه��ومشاعرلكمكبيرحب

الحياةفيمعنىايلهماالليالغربيالفكرسيلمعامشيماانتذكير

حياتهتقودالتيالمعانيفيللتفكرالانسانيدفعمفيدعلميلقاء

البوصلهضبطاعدت..روحيانتعشت



اعسباقدوّامةفيكنتوكأنّيأشعر جعلنياليوملقاءولكنللنتيجة،واستعجالوصِر
اليوموقعهاكانولكنمسبقًابهامعرفتيرغمالنتيجةلاالسعيعنمسؤولةأنيففِكرةأهدأ،
قلبي��أراحالقرآنمنوالأدلّةالأمثلةوطرحجدًامختلفعليّ

دايمبقلبناحاظرليتهاللي-ديننا-الاساسيالمرجععنغفلتنا

الضيفةمنالمثريةوالاضافةالكثيرللقاءسعدت

حياتنافيوالشرعالدينوأهميةللحياةالحقيقيالمعنىعلىالتركيز

نفسيعلىاللقاءمحاوروإسقاطلحياتي،الحقيقيالمعنىوفينفسيفيالنظرإعادة

أيضًا��الكثيروترككثيرةأمورفعلفيرغبة

فيمالمسته،الاساسوالهدفالمعنىعنونغفلالمترفةالماديةلاهدافهاالحياةتجرنا
ينتهابكمالياتهاالحياهوجرتنيالمعنىعنغفلتقدانياللقاءبعدنفسي دائمًاثبتنافاللهموز

المستقيمالصراطواهدنا

المواضيعوربطالدينيةاللمسةحبيتالمطروحالراقيوالفكرالنقاشحبيتكثيرةأشياء
موأهدافيهيوتكونفيهاوأخلصبحبأصنعهالازمأماميكثيرةأمورفيأنهعرفت،بالقران

فيهاناجحهأناكثيرةأشياءيديبينبينماأحققهاماقدرتأناأشياءعلىوأتحسفأجلسشرط
أوالموظفهفقطليسلهتسيرومعنىهدفعندهاايضاهيالمنزلربهاللقاءفيذكرأنه)حتى

معين(لشيتسعىالتي

الأولوياتترتيبإعادة

وتسليمخِفة

اعلىالىدائماًونطمحملذاتهافيوننغمسالدنياهذهعلىوجودناحقيقةننسىاحياناً
يطرحوهوالإنسانينسىهالامور،كلمنابسطالحياهانبتذكيرناالىنحتاجفالنجاحات

الٌسبحانهوهويَشَاءُ{مَا}يَخْلُقُسبحانهفهوالخالق،هواللهأنّالسؤالهذا يدُ{.لمَِا}فَعَّ
ِ
يُر

بشؤونمتصرفّاولاإلهًاليسعبدًا،يظلّ–وذكائهتفكيرهفيبلغ-مهماأنهّالإنسانينسى



أنّالمسلميدركوحينالسؤال!هذاعنإجابةيمتلكأنالضروريمنيكونحتىالخليقة
وخضوعورجاءوخوفمحبّةمنفيهابمابإله،عبدٍعلاقةالعبودية،علاقةهياللهمععلاقته
أنّيدركفقطحينهاالملك؛مالكسبحانهوأنهّالفقير،الضعيفالعبدمنالخالقللهوإنابة

العبودية.لمقامخَدْشٌفيههذاسؤاله

الصوتكانوديبخاطرياليالهواجيسكلقلتواحسمررهقلبيلامسحنون
مابغيت️❤️❤️❤كلارجعلهعشانمسجل

ِالنظراعادةفيافكرجعلني الحياههذيفيمعنايلـ

�🁍�اخترتوامنخيرملهم،كلامهارائعةجداكانتالضيفة

كبيرةاضافةكانالمتحدثواختيارورائعجميلاللقاء

مهموموضوعرائعمحتوى

للاخرةوالعملبالوجودالاحساساهمية

مختلفبشكلللحياهالنظر

اسمعهاحتاجفعلاكنتنقاطبعضفيلديالحياةمعنىتجددفعليا

يادةتثبيت وإثراءالمعنىموضوعحولالأفقتوسيعالإسلامي،الموروثبرصانةيقينوز
بالمسؤوليةوالشعوروالفخروالعزةالامتنانمنحالةوالأفكار،المعلومات



اللقاء؟سيرلتحسينتقترحينماذا

المستهدفالعمرتحديدللجمهور-اكثرمشاركة

جميلشيكل

مريحغيرالكرسي

بوضوحالشاشةرؤيةصعبكانبالخلفالمقاعد

��للعينمريحهوغيرمشتتهوالإضاءةمريحهغيرالمقاعد

اللهتباركماشاءاللهرائعشيكل

الخارجيالبابفتحعندالنساءتنكشفلئلا،المدخلعندبارتشنوضع

رعلىتركيزيمنخذاالشاشهضوءفقط
ِ
والضيفالمحاو

الجميلة��المنظماتروحمثلوجميلمرتبشيكلحبيت

وبرد��قليلا.صغيرةالقاعةتكونقدمثاليشيءكلورائعةواضحةجهود



بسبالنصبريك

فقرتينعلىاللقاءساعتاتقسمأنجيدايكونقدطويل،الحواروقتأنأحسست
مختلفة.زاويةمنالموضوعوتغطيمختلفةضيفةتقدمهافقرةكلمثلامختلفتين

بجهودكماللهباركجميلشيئكل

اقتراحاتايلديليسمميزجدًااللقاءماشاءالله

الدامس��الظلاممعالشيءبعضمزعجةالعرضالوانكانتفقط

اكثراللقاءبمواضيععمق

للنقاشاكبرفرصه

بالتأنياللقاءضيوفتنبيهتمّماإذاجمالًاسيزادأنهوأظنّوجميلرائعكانشيءكل
تُسمعأنمنأجملالمعلوماتوللاستمتاع—للتدوينالوقتيسعناكيفالطرحفيقليلًا

فقط��

خيراللهجزاكمممتازشيكل

الإضاءةعلىتعدلونأقترحلكنلله--والكمالالنواحيجميعمنمتكاملاللقاءكان
أمكنإذا

منتصففيوقت/اضافة٣الاجندة/مشاركة٢،صريحبشكلاللقاءعنوانمشاركة/١
للنقاشالجلسة

فيالعرضأعيدلومباشرة،الموضوعفيدخلناترحيب،بدونفجأةبدأاللقاءانهحسيت
النصوصكانتالعرضوخصوصانشوف،ماكنالأنلترتيبهاالنظرتعيدونوديالقاعةنفس
سطوعوكاننقرأ،ماانفسنارفعنامهمافجانبيةاوتحتكلهاالفيديواتوترجمةتحت

جويضفيبعدياوقبلينشيدإضافةربماالمستخدمة،والالوانالظلاممعجدًاقويالشاشة
؟،



يكوناتمنى،هذهمثلأمورفيللكلامبحاجهوكناجداًمميزكاناللقاءلكمشكراً
بالموضوعاسترسالفيهيكونحواريكونموشرطيتكلمالضيفبالمستقبل

وجودحالفيالشاشةرفعللمحتوى،للرجوعمكتوبةمادةتوفيراللقاء،تسجيلأقترح
قرائتهيسهللكيعالشاشةمهمكلام

لموترتيبكم.جهدكموتظلمجدًامبهمةحسابكمفيالتعريفاتاللقاء،طبيعةتوضيح
عفولقاءتوقعتوتنظيممحاضرةأتوقع

بعضمعوربطهاللاعادهاللقاءاتفيهاتسجلونتلقرامقناةفييكونلوياليت

جدارائعمحتوىكاناللقاء

المكانوترتيبالجلوسطريقةتغييرفقط

الجمهورمعالحواركثره

جدافاتجلوناوبيضاءماتكونبروجيكتإضاءة

وإحسااان،بإتقانمُعدةالتفاصيلكلمعنى،منالكلمةتحملهمابكلرائعاللقاء
��إليكماللهفأحسن

نظريةومقدمةمدخلقدّماللقاء-اللقاء-:وبهاءجمالمنتُقلّل-لامُقترحات
عملية)تطبيقاتبالموضوعمرتبطةعمليةبورشةوإتباعهللموضوع،ووافيةكافيةشمولية

ويُجذّرها،يُثبتهاوبالتاليوالمعُايشة،الممارسةإلىالمعرفةسينقلالأيامقابلفيونقاشات(
واضحتصوّرلدييكُنلمالحضورقبل-الورشةومحتوىلعنوانالاقتراحاتتقديمويُسعدني

حولقليلًامختلفةآمال-ربما-أوتوقّعاتلديكانلكنمطالع،لقاءاتوشكلطبيعةعن
لقاءاتوجودعلىالحفاظ-معأقترحتفاصيلهبكلباللقاءإعجابيشدةومعاللقاء.طبيعة
كثربطابعمشابهةمواضيعيطرحآخر(برنامج)ربماأخرىلقاءاتتخصيصالشكل-بنفس أ

الآراءوتبادلوالحوارالمشاركةطابععليهايغلببحيثوعفوية،ودية

والاستفادةالعلاقاتلبناءقبلهاواللقاءبعدالمشاركينبينعمليتفاعليجزءفييكون
التجاربمن



القادمة:البرنامجللقاءاتتوصيات

الخارجيةللتأثيراتنتصدىكيف

اكثرعددلاستقبالالمكانحجمتوسيع

يةتكون كثرحوار واجوبةاسئلةفقرةوأ

️☺جميلشيءكليوجدلا

تركيزوعدمضغطسببتالشاشه،اضاءةفقط

للعينشويمزعجةكانتالشاشةاضاءة



لأنهالشاشة،عنالكراسيابعاداومرتفعة،الشاشةفجعلالمكان،بنفسكانإن-
يادةاللقاءلإعلانبالنسبة-أمامها.والمحاورةالأستاذةكراسيلأنبالشاشةماقراءةيصعب ز

حسابمنشوراتفيوالضياعالغموضببعضشعرتومحاوره،اللقاءعنوانوتوضيحشرح
+مهمالتوضيحمنبعضفأحسشيء،أيعنهعارفهمنيلشيءرايحةكأنيوحسّيتسنا
يادةفأشعرالتذكرة،فيواضحغيركاناللقاءمكانحتىيعنيللحضور،حماسيزيد التوضيحز

س.الغموضمنقليلمعتفيدممكن المحمِّ

اللقاءموضوعيكونأنوأقترحوالمحاورين.الضيوفوأسماءاللقاءأجندةإعلانأقترح
كثرمتخصصاّ كثر،والاستفادةالنقاشعلىيشجعبحيثأ الإسلاميالنفسعلمموضوعمثلاأ

وغيره....

ممتاااازشيكليكونشويبالعرضالكلاممكانينرفعلوبس

تكوناناليومالقاءجمالبقدراودلذامتكاملكامللقاء""المعنىبموضوعفاجئتنيسناء
وافضلالمستوىبنفسالقادمهاللقاءات

حسنوالمناقِشةوتمكنالمحتوىفيقوةالطرح،منالمستوىهذاعلىاستمراركموبشدةاتمنى
المناسب(المكانفيالمناسب)الشخصالضيفةاختيار

ساقنيربيوقليلانستقرامعلىدخولي️☺؟واتسابعلىالتسجيلرابطلناترسلونممكن
بالصدفهحسابكموشفتاليومذاك

والحياة.الدينبينماوتربطالروحوترويالقلبتنيرالتيالمواضيعمنالنوعلهذادائمًانتطلّع

شعرتاللقاء،في٪؜١٠٠موفقةكانتوالضيفةالمضيفةبينالمحاورةطريقةأنأرىماشخصي،رأي
عليهالاجابةدونسؤالطرحاوالنقاط،بعضلتكراريؤديوقدالتشتيتبعضفيهابأن

تمامًاأجدهافلاالسؤالاجابةعنللبحثوأعودتستطردبحيثشافي،بشكل

نفسيّةمواضيع،مجتمعيةمواضيع

جدًاعاليكانالسطوعلانالعرضمعالمكانانارةاوداكنةالوانتكونبحيثالعرضالوانتغير
المقدمةفيجالسينلليبالنسبةالعينعلى



شويأوسعالمكانيكونأتمنى

الافكارويتبادلونيتناقشونشخصينمنلاكثرالحواريكونانالممكنمن

يادةواتمنىرائع،كانالمعنى والسعيالحياةالبوصلة،ضبطلاعادةالنوعيةهذيمنالمواضيعز
والاولويات

كثرالنقاطبعضفيالحضوررأيأسمعتمنيتنقاشية.ولقاءاتمجموعاتإضافة أنمنأ
تلقينيةتكون

لكمشاكرةالبروجكترانارهتخفيفالقادمهالمرهفياتمنىلكنورائعجميلكانشيكل
جهودكم✨

الافكاروترابطلهاللرجوعللقاءاتصوتيتسجيلفييكونياليت

.اوسعمكاناختياراواوسعالمكانيكونعشانالعددتقليليتمفامامزدحمالمكان

أريحوتصبحاكثرالأجواءلتناسبوالإضاءةالكراسيترتيباعادة

الاجتماعيةالعلاقاتدوائر

فهم-والفردانية(التعلّق)بينالإنسانيةالعلاقات-الشخصيةالقيم-الذاتيةوالتربيةالتزكية-
الجندرخرافة-الجذبوقانونالطاقةخرافة-(trauma)النفسيةالصدمات-المشاعروإدارة
يحضرنيلامماوغيرهاالسابقة،العناوينلكلالإعدادفيالمشاركةويُسعدنيالاجتماعي()النوع
حاليًا..

لكِمساحة

��خيركلوجزاكمفيكماللهبارك،الرائعلمجهودكمجزيلًاشكراً



ساعات3لجلسةمريحةغيرالكراسي

١٥منالعمرتخلونياليتومحتاجينهالانتباهيشدالموضوعجميلكانشيكلمشكورين
��شويباردكانوالمكانيحتاجونبعدوفوق

�🤍🨂�القادمةللقاءاتمتحمسين

رائعجدًالقاءكانلقدمهاوالدكتورهالشديسارهالقاءمهارةواحببتجدًااللقاءاجواءاحببت
��️❤البرنامجمقدمةاوللدكتورهالتواصلبحساباتتزويدنايتملواتمنىللغايهومؤثر

كوضوحوالواضحةالمبذولةجهودكمعلىوأشكركمهذامثلثريلقاءبحضورجدًاسعدت
بود..دمتمالشمس،

فرصهالضيفةاعطيتوارائعاللقاءوقتاللقاءاتمنالنوعهذانحتاجالاعماقمنلكمشكرًا
كلهاالتفاصيل..خيرالفعنااللهجزاكم..ذكيةبطريقةاللقاءبدأتمبارعهالمحاورهللحديث

جميلة

تتراودكانتالتيالاسئلةمنكثيرعنأجوبةعنعبارةاللقاءكانالمثري...اللقاءهذاعلىشكرًا
فقط—وبيني—بيني

ٍ
ممتنةفقط،ساعتينفياليوم..أجوبتهاووجدتعِد..لأشهر

التقيماتعننتخلىانناعليناوانالموضوععنكثيرتتعارضالمقدمهالهديهعنتعليقعندي
احطانلمرحلهوصوليكذااقولخلانياللييمكن،الأداءعنالنظربغضالأساسيبالمعنىونفكر
��متعبالموضوعليواتضحيوميجوانبكلواقييمخطه

للتحسين،نقاطولكنهامرتبّكانبالعكساللقاءسوءتعنيلاوالتعليقاتجدًااأشكرككم
والود،بالحفاوةمليءوالمككانلطيفشيوكلمرتبوالديكورجدًا،وثقيلعميقالموضوع

لبقيةمتطلعين✨،ممتعةومختلفةالناسمعالمقابلاتوفكرةجديدةالمرئياتعرضطريقة
اللهبإذنلقاءاتكم

أصبحأنهسعيدهجداًالاستقبالحفاوةوعلىالتعاملفيرقيكمعلىلكمشكراشكراشكرا
الفكرأصبحزمنفيثقافياًبهاويرقىالفتاهبفكرلنهوضيسعىللفتياتخاصمكانعندنا

.الظاهرعلىوالغالبمهملشبهالثقافي



وجهاتمحيطيعنيختلفومحيطمجتمعمطالعاسمعلانحاجهفيكنت،جهودكماشكر
المعرفةوتثريدائمًاتعلمالمختلفةالنظر

النجاح
ٍ
اسألالاثنتين،هاتينجمعتنأنتنفيحصدونهلأناسوللإبداعمعناهيقدرونلأهل

الدائمة️❤✨السعادةلكنالله

التيالنقاطتكونأنوأتمنىهندالدكتورةوأشكرجهدكمأشكرالإطالة.عنمقدمًاأعتذر
نحنعلىيعتمدمازاللكنالدينيالخطابفيعليهتشكرونتطورلاحظتنفعذاتسأذكرها

أنيعلمناالنبويالنهجبينماوالتغييروالجديدالغربوشيطنةالتعييبوالأسود،الأبيضوهم،
المعنىعنالبحثتناسبنابطريقةونطبقهمنهمنتعلمنقدرايشالمؤمنضالةالحكمة

والبحثوالتساؤلالشكالعبودية،معيتعارضولاالشخصلايشيطنالمعنىعنوالتساؤل
اللهوأجابهالأنبياءأبوتساءلفإذاالسلام،عليهإبراهيمتساؤلبذكرقرآنهفياللهيعزينافطرة

أو،إماكونهإلىيميلالخطابكاناللقاءفيالمعنى؟عننتساءلأنعلينايعابفكيفوجلعز
للفراغالسلبيةالنظرةأيضًاوتتساءلمؤمنًالاتكونأنأوتتساءلولامؤمنًاتكونأنإما

النبيذكركمانعمةالفراغبينمامحضشرباعتبارهاالفلسفيةللأفكارسببوأنهماوالرفاهية
والانشغالبالتكميملاونقاشهابمواجهتهاعليهايردالفلسفيةوالأفكاروسلمعليهاللهصلى
وفيللتفكيرالوقتانعداملدرجةبيومهالمشغولالقديمللجيلامتداحكاناللقاءبدايةعنها.
طريقتهذمتالوجوديةالأفكارعنللابتعادالتشتيتالفيديوفيالمؤثرينأحدذكرعندمانهايته
ننشغل؟ماوللاالأوليننفسننشغلملموس،حلبلامتناقضتينفكرتينمعالحضوروظل

ليساأنهماأتفهموالعمل،التعليمفيوالتميزالاجتهادقيمةمنالتقليلصراحةخاطريفيحز
العشريناتبدايةفيلفتياتموجهالخطابأنبالاعتباريؤخذلكنالدنياالحياةمنالغاية

بالاحتسابتذكيرهنالأولىالسفلى،اليدمنخيرالعليااليدتنافسي،عملسوقعلىمقبلات
أيضًامهمبالأسبابالعمللكنسوءظاهرهاكانأوتأخرتمهمااللهاختارهفيماالخيرةوأن

عنللحديثجدًاقصيرالوقتأنمعالموضوعخارجمتفرقةوأفكارالكنيسةتاريخفيأُسهب
السعيعنالحديثجاءالنهايةفيskipأسويميتهكنتبسالسرعةعصرهويمكنالمعنى،
هوهذاانرأييوفيالسعي.هومنناالمطلوبأنكيففيه،التفصيلتمنيتجدًا،ملهموكان
أبحثالذيالجوابكانواستحضارهاسعيهيحياتناأناستشعارعنه،نبحثالذيالمعنى

️❤خيًرااللهجزاكملكم،ممتنةعنه

وبطريقهالطاقهلتفريغللبناتخاصمكانفيانحبيتجدومدروسانيقمرتبراقيشيكل
انمنتعبنالاوانتيناجحهالناسكلانتحسسكاليالبودكستاتمن..تعبناومحفزهملهمه

دوراتاوكذاتسويالناسعشانبسمانحبهاكوفيهاتاوايفنتاتونروحالناسنواكببس



قيمهلهمحافظنسائيالمكانان..حبيتهدفبدونالناسمنممكنعددلتجميعبسبربره
فكرتيوصلتياربهالشينفتقدجد

اللقاءفبعدفتيات…نواديوادخلصغيرهوانامنالليالطالباتمناناللمحتوىبالنسبه
انخاصهبالمحتوى،كبيرتجديدمافيواكثرسنين٦منينعادالليالكلامنفسانهحسيت

الفئهتغييريتمامافهنا،واعلىومبادئيتفكيريمستوىنفساعتقدالمستهدفهالفئهاغلب
تغيرالافضلوهذااوتمسكعندهمولاالخاصهوافكارهممبادئهمماتكونتلناسالمستهدفه

مليئمجتمعوسطالتعايشكيفيههوبعمرنالليونحتاجهنواجههالليالموضوعالانالمحتوى،
فئهعلىالتركيزمايتمبدالعلينا،الدخيلهالغربيهالافكارمعنتعاملاحناكيفاوالغربيبالفكر

الليالنقاطمنوككل.الفتياتمجتمععلىالتركيزيتموقيم…مبادئعندهماشخاص
يوجدهللكن،تبالغالليالناسمنكبيرعددوجودانكرلااناالمناسباتفيالمبالغهانذكرت
يحبونلانهماشياءيسوونكثير؟بالمبالغهككلمجتمعقيمنااحناكيف؟للمبالغهمقياس

معكثيرهسلبياتفيكانتاعتقدبصراحهيعني؟.عليهمالضوءمانسلطليهفيهاويستمتعون
اتمنىانيالاالكلامهذاماكتبتلجهودكمجزيلاشكراعالي.بتركيزللساعتينبالاستماعحرصي
.ونموكمتطوركماشوف

اضاءةومعالتركيزعليصعبممامريحة،غيرلدرجةفيهمبالغكانالمسرحمنالكراسيقرب
للعينجدامزعجكانأمامهموالضيوفالشاشة

الجمالهذاعلىالعاملللفريقخاصشكراً

ره،مبتكرهوجديدهبطريقهجميلجداًكاناللقاء..جهودكمعلىالعافيهيعطيكم
ِ
ساراالمحاو

للموضوعسردهاكانالدكتوره،الدكتورةمحاورةوالموضوعطرحفيرائعهجداًجداًكانت
�🁌�"موفق"اختيارلذيذهكانتالضيافهالانتباه،يجذبومشوق

بعضنفسيلارددكنتالحياةالبوصلةضيعتانيشبهذيالفترةكنتسعيكماللهشكرا
ترتيبهجاريوالاخرىنقاطبعضليرتباللقاءفعلابستشجعيةكلمات

��والقبولوالفتحالبركةلكماللهأسأل..القادمةلّلقاءاتوفضولشوقوكليبكُم!سعيدة



اللقاء؟بعدنفسكعلىلمستِهالذيالأثرما

الجميعقبلاللهمععلاقتيواهميةعمق

الحياةفيالعلاقاتاهمية

�🍃�طبيعيموصدروانشراحنفسيهراحه

فيه!✨دخلتالذيالقلببغيرخرجتأنيأعتقد

اكثرتعلمجميلاثر

المفيدةالمعلوماتمنالاثراء

العلاقاتاهمية

تزكيتهاوالنفستهذيبمحاولةواكثرالعلاقاتبموضوعالتعمقحوليتمحورايجابيأثر

العلاقاتفيالمهمةالأساسياتمنبكثيرالتذكير

الرحملصلةبالنسبةالنيهتجديد..وجداليمثريكاناللقاء



مداركتوسع

عامبشكلالعلاقاتعلىبالاسرةالجيدةالعلاقةاهمية

كعادتكمجدًاجميللقاء

علاقاتيدوائرترتيباهمية

غيرنالمساعدهيسخرناانهاللهمنهبةوراحةالعطاءان

ارغبلانفسيفيكثيرهصفاتتغييرعلىوعزمترائعاخلي�🤍🤍�اثروشاقولوشيالله
الايجابيهالصفاتوتعزيزالسلبيهالصفاتبعضعنالتخليفكرةليعززواللقاءبها

الجزئياتبعضفيوالاستزادةللبحثفضول

يادة حوليبمنعلاقاتيبأهميةوعيز

إنشاءكيفعنالمزيدتعلمفيالرغبةالعائله،وخصوصاًتربطنيالليالعلاقاتأهميةمعرفة
الآخرين.معالعلاقاتوبدء

الاموربعضعنالانسانيغفلقد..رااائعةالحرقاناملاستاذةالشخصيةاختيارفياحسنتم
تقدمونهفيماونفعأجركماللهكتبالعلاقاتتوازنفيوضبطللنفستذكيرهوالحياةزحاممع

العلاقات

العلاقاتانشعرت-الدرجة��لهذهبالقيموغنيّمثريلقاءحضرتانيجدًاسعييدةكنت
شيءواكثر-️♀‍�🄷�️❤اتعلمهاناستطيعشيءالناجحةالعلاقاتوأنتتحسن!لأنقابلةبحياتي

واستطيعكتبتها"بمعلومات"منهطلعتانيالاوممتعمسليالمحتوىأنرغمأنهاعجبني
الفائدة️❤تبقىعشانلهاالرجوع

الإنسانيةالعلاقاتلحقيقةرؤيتيأفقاتساع



والقربالاجورلكسبالعائليةالعلاقاتفيالسمحوبالعلاقاتالعذرالتماسفيالمداركتوسيع
اللهالى

طاقةوشحنتجديد

كدتللنفسبالامتنانشعور منشكراًصحيحبشكلمطبقتهاامسذكرهاالتيالاشياءانتأ
القلب�🤍�

وتزكيتهانفسيتهذيبمحاولةوفينيضعفنقاطلمس

بالشخصيةتغيير

عائلتيمععلاقاتيمراجعة

كيد كونأنسأحرصأ كثرأ العلاقاتفيذكاءًأ

فيها.والنظرالاهتمامإلىالإنسانواحتياجالعلاقاتأهميةأخرىمرةاسترجعت

سلبيةبطريقةأمرلكلالنظروعدمحياتنافيالعلاقاتأهمية

علاقاتيادارةفيالنظرلياعادممتعلقاء

الأولفالمقامبالعائلةالعلاقةتحسينأهميةفيالنظر

علاقاتي.تحسين

سريعًاعليهاونمرنقفزكأننااليوم،محاورفيالعجلةببعضقليلًاشعرتأنيأشعرصراحةالبطء،
.ابطأالكلاميكونلووتمنيت الأولمطالعأشعرولكنلا،أومنيالخطأكانإنأعلملا-قليلًا

كثرومتسلسلأوضحكان كأنوالتلخبط،العجلةببعضشعرتهذاالثانيمطالعومترابط،أ
سريعًا.يمرّالكلامأوالشيءبعضمتسلسلةغيرالمحاور



مشغرلباليالانالوبتصوراتكم،علموعلىالعرضعلىمطّلعهالضيفةتكوناناتمنى
يجابلمالاسئلةمنالكثيرهناكاناعتقد..لهاتوجهواولماذاالعلاقاتوالمثليّةبيبالعلاقة

معبالحديثتتسلسلالضيفهاناتمنىكنتالضيفهولكنللقاءرااائعترتيبكم..اللقاءفيعليها
لكنشكرًا..المعروضالمحتوىتسلسل

الكراسيتكونلوملاحظهلديولكنوالترتيب؛بالتنظيممعجبةجدارائعاللقاءسير
اذاخصوصاالكلاممعاركزماخلتنيالعينتعورالشاشةاضاءة/بأطيح(انياحساريح)متحركة

ممتازشيكلكذازاهيه.غيرالوانفيهكان

كتب عنجمالًاتقللاالشديسارةأ.المحاورةباركاللهمالايجابياتالمساحةهذهفيسأ
ليسالاعتياديالموضوعجعلوعميق،رائعوأسلوبجذّابوطرحمتقن،إعدادالضيفة،
اعتياديًا

المطروحةالمادةالمحاورة،ومداخلاتأسئلة،المقدمالعرضبينالتوازنأعجبنيورائعاللقاءسير
الحاضراتمشاركاتوالضيفة،من

منلتخفيفالقاعةانارةتشغيليتماناقترحكبيييييرلحدللعينمزعجةالإنارةخيراللهجزاكم
.الشاشةعرضاضاءةسطوع

للعالمجاالشذوذكيفبالنهاية،صريحبشكلبالبدايةالليالمقطعبينالعلاقةجاوبولو
الاسلامي؟

ختمتماانهابالذاتللضيفةاكثروقتواعطاءاكثرطالالبرنامجلوتمنيتاكثر،الوقتدراسة

ممتاز️❤مناكثرالباقيكلولكنشويمريحةكانتماالكراسيللامانة

الأفكارلترتيبالرئيسيةمحاورهعناللقاءبدايةالفهرسمثلوضع

أفضليكونممكنالمقابلهالجهةفييصيرلوضيقكانالضيافهمكان

يادة المقدمةالمادةفيمهمةأخرىمحاورلتغطيةاللقاءوقتز



القادمة:البرنامجللقاءاتتوصيات

لهفيعطىالسؤاليُسألكانالسماع،أثناءأضيعكنتالمواضيع،بينقفزاتهناكأنهلاحظت
منالفهمللمستمعليتركيأتيلاأوالجواب،يأتيثمنتحدثكناعماتنسينيطويلةمقدمة
لهذي"شجابنانفسيأسألكنتفجأةلأنيالتركيزفيخلللديأنأظنكنتالحديثمجمل

المشكلةذاتواجهناجميعًاأنناوجدتحوليمنمعمصغّرباستفتاءحقيقةًولكنالنقطة؟"

الشخصيةالحساباتصورتخفىانهتغريداتعرضتملماّتمنيتلكنوجميل،مميزكاناللقاء
منالفيديومقطعفيظهرنالاتيالشخصياتاختيارفيالحرصوأيضًاملائمة،غيرتكونالتي

،العباياتمنالنوعهذاعلىالموافقةعلىمباشرةغيررسالةتوصلممكنلأنالعباية،ناحية
حرصكملكمأشكرنساء��القاعةفيمنجميعكانولو

بجي-ولاالخارق!�🤩🧡�الجمالهذامثللرؤيةتتوقعينايلأنالمطَالعجميعفيقبولي
العرض��-أقلبمتطوعة

النفس.وتزكيةعليهاالتعرفوكيفيةالذاتعناللقاءلهذاتاليلقاءهناككانلوالجميلمن

الإنسان.حياةفيوساميمعنىلههدفووجودالإنجازبتحقيقعلاقةلهموضوع

تقدرونلوالجاياللقاءتغيرونهاليتيامريحةموكانتالكراسي

الحياةضغوطاتمعالتعاملكيفيةأوالضغوطاتإدارةعنموضوع

تحسينالىيحتاجالمدخلاكبر.مكانوجودبالمستقبلاتمنى



الحياةفيالانسانيةالجوانب

��التكييفبرودةتخفيف

والإلقاءالخطابةمجال

التكييفدرجهتخفيف

فيها️�💘�عجلوا

️♥منهاتكثرون

لكِمساحة

ماأشوفهبالليإنبهاريعنأعبّرأبغىبجنبيلليالتفتتجمال!"الجمال،حَرمفي"الصمت
أواللذيذة،الضيافةوكَرمالبشوشبالاستقبالأبدأقبل،منمثلهحضرتقدماشيءعرفت،

لالقاءاتأحضرلا-عادتيالسَمحةالضيفةفيأوالشجون،يثيرالذيالمطلَععنوانفيقبلها



وعملهاعلمهافييباركاللهالجمهور��-جذبفينجحتوااليومبعدلكنمقدميها،أعرف
العرضفيأوممتع،بودكاستعلىأتفرجوكأنينعتادهالمالليالحوارطريقةفيأوفيها،وينفع
فيأوبالثواني!مدروسكأنهوحرفلونوكلوالصوروالأمثلةوالفيديوهاتالنجميالمبُهج

مراكزابنةأناالحمدوللهكلها:(،بستخدمهاإنيأعتقدفيهالليوالإحسانالجميلالإهداء
يشهدواللهحضرتقدمااليوم؟مثللكنوعناوينها،أماكنهابمختلفكثيرةلقاءاتوحضرت

تإنكياربّيشكرًاالسنا�🢜�!وميضلناأعادالذيالحمدللهذلك��،على حضورلييسّر
اللهكتبسنا✨آلشكرًاالفنان،القائدالعثمانلحنينوشكرًاهندلدكتورةوشكرًااللقاءهذا

أحبّكم!إليكم،وأحسنأجوركم

هداياالله،تباركاللهماشاءمبهراتكانواباللقاءالمتحدثاتجميعالمبذولة،الجهودعلىاشكركم
يوجدالاضاءةناحيةمنالتركزعلىتساعدالاجواءوسخية،ممتازةضيافةعليها،يعلىلارائعة

جهودكمفياللهبارك.جداممتازةكلهاوالتكييفوالاصواتفاتت،الليالمرهعنكبيرتحسين
للعينمزعجةالشرائحبعضاللقاء،قبلالكبيرةبالشاشةالعرضمراجعةفقطاتمنىجميعا

�🄝�جذابوتصميمرائععرضكاالعرضولكنالالوانبسبببسيطبشكلدوخةوتسبب

فيمعنىولإيجادوالتطويرللتعلممتطلعينجداًوأشخاصقيّمة،لقاءاتبوجودجداًسعيدين
.الحياةفيإيجابيأثرولهاعميقةمعانيعلىوالتعرفحياتنا.

كثرمقروءةبتكونالأعلىفيتصبحلوالشاشهأسفلفيلأنهاواضحةتكنلمالعرضفيالكتابة ،أ
العافيةيعطيكمورائعوجميلمرتبكانشيكل

بمثلجدًانستمتعالرحمنتباركجميلمتقنومجهودعملأجركموكتبخيركلاللهجزاكم
القادممطالعننتظرالمذهلة.المتقنةالبرامجهذه

لكمواتمنىالحاليوقتنافيبشدهنحتاجاللقاءاتمنالنوعلهذاتنظيمكمعلىاشكركم
والتألقالابداعودوامالتوفيق

يزناوالمداركيوسعالليبهاللقاءوفيكملكمممتنهوسعععععيده علىورضىلربيقربيز
علاقاتنا️♥

��✨والرائعالممتازالعملبهذامشارككانشخصلكلوشكراالياءالاالألفمنلكمشكرا



.للنظرمزعجةكانتمتحركةصورفيهاشريحةهناكلكنجدًا،رائعالعرض- قليلًا

واستفدتباللقاءاستمعتكنتوااينمامباركينيجعلكمواللهشكرا

لكمشكراًأخلاقي.بطابعالثقافيللمشهدجميلةاضافةمطالع

أعمالكمبالميزانوأثقلجهودكمبوركتالعرضجدًااعجبني

لقائتكمبكلمعكماكونواتمنىمممتعلقاءكان

الجزاءخيرعناوجزاكمجهودكماللهبارك

️♥بكماللهنفع..ولجهودكملكمشكرًا

��الحلوةلروحكمشكرًا

اللقاء؟بعدنفسكعلىلمستِهالذيالأثرما

كثرللتعلمأثراني أ

كبيرأثر

ناتصوراتناصحّحجدًا،ثريلقاء ويتولاكم��أجركميكتباللهكثيرة،بأموروبصّر

العلماثر

للروحريفرش

بالعقلالامورموازنة



قاصربلغمابلغإنوالعقلأنوالعلم،أهمية

مدركًا،عقلييكنلموإنيصلحالشرعبأناكثراليقين

والقلبالعقلبينالموازنهأساسالعلم

علمازدت

كيدالقراءةفيالرغبة الاساسيةالمصادرمنالبحثمعالتسليمعلىاكثر،التأ

والموضوعالطرحبعمقسعدتجداًجميلمحتوى

وتثقيفهالعقلتحكيم

التعلّمفيالاستمراروالتطلّعاهمية

وحواراتونقاشاتمفيدهمعلوماتالبرنامجمناستفدت

والسنهاللهبكتابوالتفكرالاطلاعوحسنبعمقالفكر

وإثراءاستفادة

الحمدللهبدينيقناعتيزادت

همابلالدينمعتعارضهوعدمالمنطقواستخدامالحقيقيالعقللمعنىالحقيقيالفهم
متوازيانخطان

العقلبموضوعالاهتماموالقراءةوبالاستزادةالرغبة

��العقلهوالدينوانالحياةاموربكلالتوازناهمية



اللقاءهذابالتحديدالنفسعلىالعقلتأثيرموضوعفيواكثراكثراتعمقانلابدبأنيشعرت
ذهني.فيتدوركانتالتيالاسئلةبعضعنواجابكثيرهابوابليفتح

كثروااكثرالعظيمدينناعلومفيالقراءة

عقلياستنار

لاسئلتنااجوبةايجادفيعقلنارغبةنشبعنحتاجوفترهفترةبيننفسيعلىالتسائلاتطرح

الموضوعسيرمشىكيفوعجبنيالوقتهذافيجدًاحساسموضوع-والدينالعقلربط
وتقسيمه

الشرعيبالعلمالزيادةفيرغبة

عقليمعلمناقشةمتحمسة

للتعلم.الهمةعنديزادت

جميلهكانتمشاركتهابسبالعقلموجودهكانتوانالمداركوسعحواري

جدامثريموضوع

المطروحة.الموضوعاتفياكثروالبحثللاستطلاعوحبالمعلوماتمناثراء

معرفتها،منللإنسانلابدكبيرةوثقافةعلومعلىالمدخلأوكالمفتاحاليوملقاءأنهشعرت
واللهالشرعي،وعلميثقافتيمنأرفعحتىوبحثيقرائتيمنأزيدأنبأهميةشعرتيعني

عنكم.ويرضىأجركميكتب

واختصاصهااهلهالهاوإنماوالمنطقللنقاشمحلًاليستالشريعهأن

اليومالىالعصورمرعلىالتفكيرطريقةتغيرفيالتفكر



واسعهومداركلمعارفتسأولاتجديدةايجابيةافكار

اللقاء؟سيرلتحسينتقترحينماذا

لذلكاضافةالنقاط.بعضوحفظتصويرهايمكنبحيثجانبيةالعرضشاشةلوتمنيت
تركيزدونإسهاباوتشتتهناكيكونلاحتىاللقاءمحاورمعافضلبشكليسيرلوالعرض

لطولها.الأولىالفقرةخصوصاً

الاسئلةلكتابةمنصةاوبالنهايةاسئلةوقتتخصيص

كثركراسي وبالتاليبراحةالجلوسالقامةلقصيراتيتسنىحتىللظهروسائدأوراحة،أ
كبربشكلللقاءالانصات أ

مريحة�🕲�موجداالكراسييسعدكمالله

للاستزادةمعينكتابتحديد

اكثرمريحهكراسي

��قصيركانالوقتممتعهوماكثرمنحسيت

الشاشةخلفيةتعديلمحاولهمسبق،بشكلالمقدماتبينrehearsalللحوارتجربةممكن
مريحغيروترتيبهاالكراسيالعين،ماتتعبغامقةاوسوداءتكونبحيث

يادةاقترح..جدًاضيقالنقاشاتوقتلازال افكارلأشراكللقاءساعةساعةربعاونصفز
الحضور

كبيرةشاشةعلىوجودهعندلكنالانستقرام،فييكونعندماوجذابجدًارائعالعرض-
اللهتباركعلمهالعمقلكنجدًارائعةالضيفة-الألوان.سطوعشدةمنللعينمؤدييكون

مرةالضيوفمنالمستوىنفسإعادةأقترحلذلكالمتلقي،وبينحديثهابينفجوةهناككان



كثرالأسئلةتحديدمعأخرى مألوفةالغيرالمفرداتشرحوأيضًاالمتحدثة،تتعمقلابحيثأ
فيمنهاحضرتمالتيالمراجعأوعنهاالتحدثتمالتيالمراجعبعضبوضعاقتراح-للعامة.
الانستقرام.فيواحدمنشور

كبرمساحة المتحدثاتنشوفنقدربحيثأ

اللقاء.ادارتلخطواتوضوحاكثرخطةوضعممكن

للحاظراتاكثرفكرهيعطيقدللقاءالحضورقبلالضيفهمعرفه

للعينمزعجهالشاشهاضاءةبسجداًممتاز

للمستمعينمفهومةغيرتكونقدالمستخدمةالألفاظبعض

اكثرتفاعليةفقراتاضافة

بدونبعضهممعيتحدثونوكأنهمشعورفيهكانالحواروقتضعيفة،الصوت.جودة
المختلفةوالعصوروالديموقراطيةالليبرالية،تمامًاافهمهالمتُقالالمصطلحاتمنكثيرجمهور،

قليلًاصعبة

الصوت

..الكتببعضاقتراحممكن

أطباء/فلاسفة/مكتوب:كانالعقل،تعريفشريحةفيبسيطة:نقديةملاحظةلدييوجد
إثرالإسلاميةالأمةعلىدخيلمصطلحيُعدالدينرجالمصطلحالدينرجالالنفس/علماء

أنهالمصطلح:وإشكاليةتحديدًا.الفرنسيةالثورةفترةفيالشرقمعالغربحضارةاصطدام
الحياة،عنوبعدهمكثيرة،أمورأنفسهمعلىلتحريمهمالكنيسة؛رجالعلىأوروبافيأُطلق

للدينتمتّلاالتيالأمورمنوغيرهاوقمعهمالمفكرينوتجريمالعلميةللحركاتومهاجمتهم
بينهم،للتفريقغيرهمعلىالدنياورجالعليهم،الدينرجالمصطلحفأطلقبصلة.الصحيح

الشريعةبهأمرتماطبعًاعكسوهذاوالتطور،والحياةالدنياعنالدينبانفصاليوحيوهذا

ِ
نيامِنَنَصيبَكَتَنسَوَلاالآخِرَةَالدّارَاللَّهُآتاكَفيما﴿وَابتَغ فإطلاق[٧٧]القصص:..﴾الدُّ



رجالبهاقُصدإنإلاخاطئ،إطلاقالشريعة،وعلماءالعلموطلابالمشايخعلىالمصطلح
مصطلحلمقطع:الرجوعيمكنكمالجمهور.هذاويُوضحالمظلمة،العصورفيالكنيسةأيالدين
والمبذولة��!الواضحةجهودكمومقدّرةشاكرةالطريفيللشيخالدينرجال

معناللنقاشبسيطهفرصهاتاحة

والتركيزالانتباهلناتعيدحتىوصوتيةمرئيةمقاطعاضافة

خاصةساطعةجداًكانتالعرضشاشةخلفيةاضاءةلكنماحدٍإلىممتعكاناللقاء
إنارةاوالعرضشاشةاضاءةبتخفيفإمااقترحلذلك..والبرتقالي""الأصفرالفاتحةالشرائح

اللقاءمكان

بالحواريبدأأناللقاءلسيربالنسبةبالكيف️⭐"إنمّابالكم"ليسمقولة:علىينطبقاللقاء
يادةساعةنصفتُضافممكنجدًا،جميلالاستضافةتليهاثم بجوانبالإلماميتمحتىز

كثر،الموضوع بودّهمخيًرااللهجزاهمالمقدماتأنشعرتلكنمخلغيرممتازكاناللقاءأ
كثرالحديث كبر،الفائدةلتكونالنقاطبعضحولأ يادةمقابلاستراحةاللقاءيتخللبحيثأ ز
لكم��مناسبإذاوالنظرللتطويرقابلوالأمرالوقت،

القادمة:البرنامجللقاءاتتوصيات

العرضالوانتخفيف

صفحةفياللقاءاتطبيعةتوضيحيمكنالتوفيق.وكلجهودكموفيالفكرةفيلكماللهبارك
افضلبشكلالمحتوىيثريومتمكنمتخصصحضورلاستقطابإنستقرام



نفسيااحتياجاتهمومناقشةعقلياسليمطفلانشىكيفالابناءتربيةمايخصمناقشة
طرح/الايجابيالتفكيرمايخصطرح/ميدياالسوشلوتاثيرالمجتمعتغيراتوفقواجتماعيا

مشروعيابداكيفيخصفيماالاستهلاكترشيد

اللقاءقبللقرائتهمشتركمحتوىاوكتابمناقشة

الذات

الحريةعن

لابداعكممتشوقهوالبركة،الخيرانتم

صحية_نفسيةعلوم

أمكناللقاءاذاضيفةمعيكونوياحبذارائعجدالانهللقاءثانيجزءفييكوناتمنى

للحياةمحاهدتكمعالبشروظروفالحياةوزعزعاتتخطياتكلمعالمشاعرفصل

يعتقدالبعضلأنبالدخول،لهايُسمحالتيهيالتذكرةوصلتهامنبأنللمستفيداتتوضيح
معنيّ.بالرابطسجّلمنكلأن

كثر منفيصبحبالخلفأجلسإنيهوالماضيينواللقائيناللقاءفيصراحةيزعجنيماأ
يكون.الذيالكلامولكنكبرهامعالشاشةوأيضًاوالضيفة،المحاوراترؤيةجدًاالمستحيل
يمكنبحيثالمكانترتيبيتملوفأتمنىجيد،بشكلقرائتهأستطيعلااليمينعلىأوبالأسفل
أخرى.وطرقأفكارأيأوكراسيهمبرفعمثلًاوالمحاورات،الضيفةرؤيةللجميع

البركة-القدوة

منفصلتينساعتينالىاللقاءتقسيمبدلالساعتينلمدةباللقاءواحدضيفيكوناناقترح
كاملبشكلالضيفمنالاستفادةمننتمكنحتىللضيف"وساعةللنقاش"ساعة



مريحة()غيرالكراسينوعيةتغييرالمتحدثين،رؤيةللجميعيتاححتىالكراسيطريقةتغيير

والطمأنينهاليقينعنالتحدث

التمكنعدمحالفيالاعتذارأهميةعلىلطيفةبعبارةالقادمالمنشورتحتالتنويهيتمأن-١
أنالقادمالتسجيلفييوضّحأن-٢أخرى.لمستفيدةالمقعدإتاحةيتسنىحتىالحضور،من
الكثيرالرابط،فيالتسجيلاستطاعتمنكلوليسالحضوريمكنهاالتذكرةعلىحصلتمن

لأنهالبابعندبارتشنوضعيفضّل-٣العقل(.)مطلعلقاءآخرفيالنقطةهذهعنسأل
لهم��مواجهالاستقبالبناتخاصةفتحه،عندتمامًايكشف

لكِمساحة

ووفقكمجهودكماللهادام،لكمشكرا

ولجهودكملكمشكرا

فيكماللهباركاستمروا

ولجهدكم��لكمشكرًاعظيم،والموضوعرائعاللقاءلكن

��مريحةغيرالكراسي

��التقدممنالمزيدلكنتمنىالعطاءهذاعلىالقلبمنلكمشكرا



️♥أجركماللهأجزلووقتكم،جهودكملكمنشكر

️♥أجركماللهأجزلووقتكم،جهودكملكمنشكر

خيراللهجزاكم..خارقمجهودلكمشكرًا

️❤لعطاءكمشكرا

مرهالاولىاللقائاتعنغيراللقاءوكانمعيعمتيبنتجايبهكنتهالمرهواللهماجلست
كلهذااللقاءغيربسلهمتحمسهكنتساعهولاماكملناوطلعناشويواللهماجلسنا
��حماسي

القادمةاللقاءاتفيوالنجاحالتقدملكمواتمنىجهدكموعلىلكمشكراً

لكمشكراً

العملبهذافخورة

تثبيتعلىويساعدوملفتجداجذاب،والتصميمالمحتوىفيالبصريةالمتعةعلىشكرًا
المعلومة

اللهبإذنلنجاحنجاحومنمايقدمونهوكلالثمينوقتهمعلىالعملطاقملكلجزيلًاشكراً
.

جداسعيدة

التوزيعاتكذلكآسر��العرضتصميمباركاللهمجدًارائعةتفاصيلجهودكم،بوركت
مستقبلًاحتىالحضور،علىالمستهدفةالفئةويشجعملفتالمجانيالدخوللقاءكلالفريدة

لكمالتوفيقكلمشجّعيكونأتمنىللقاء،مبلغوضعقُررلو

ياًينتظرلقاء فضلًاثم..️♥مبهورينوخرجوااللقاءهذاالرفاقمن٣صاحبت..بحبشهر
لحجمبالنسبهكبيرهالشاشهلانالشاشهفيحدةاقلالوانواستخدام��الكراسيتغيير



منهااللهشفاكم��تحديداًالشقيقهاهلعلىتؤثرغامقهخلفيهوضعيتمفحينالمكان
��شركلومن

فيكم��فخورةاللقاءات،منالمستوىهذالتحقيقالمبذولةلجهودكمممتنة

مثللكنأخرىوأماكنجمعيّاتفيللقاءاتحضورناكثرةفمعبالإحسان��!مليءاللقاء
عظيمشيءحقيقةوهذاالبداياتفيأنكمخاصةبارك،اللهمنجدلموالاحترافالإحسانهذا
تُلامسالتيالإهداءاتأوالعرض،تصميموإتقانإبداعفيسواءأجوركم،يضاعفالله

إحسانًابالإحسانويجازيكمأجركميكتباللهالمكان،واختياروالاستضافةالمادةأوالموضوع،
استبدالهيفضّلالشرائح،إحدىفيالدّين()رجالمصطلحبسيطة:ملحوظةيوجديارب��
أطلقصحيحغيرالمصطلحفهذاتمريره،فيسببلانكونحتىوغيرهمكالعلماءأخرىبعبارات

بانفصالنوحيفكأنناالدنيا""رجالوبينبينهمللتفريققديمًاأوروبافيالكنيسةرجالعلى
يقول:وجلعزواللهاستخدامهعندالدنياعنالدين

ِ
ارَاللَّهُآتَاكَفِيمَا)وَابْتَغ خِرَةَالدَّ وَلَاۖالْآ

نْيَامِنَنَصِيبَكَتَنْسَ شكرًاخفيييفة،وروحمتّقدبفكرخرجناأعلم--والله[.٧٧]القصص:ۖ(الدُّ
سَنـا��جمعيّة

اللقاء؟بعدنفسكعلىلمستِهالذيالأثرما

والعربيةالدينيةبثقافتياكثروافتخاراعتزاز

الشعوب.تاريخبمعرفةالرغبة

تعزيزيثانياًوبهااعتزازياولًاومدىبحضارتي،النهوضفيدوريفيداخليةنظرةاخذت
مجتمعيفيلها



��تتكونحتىيعملوننشيطينلافرادتحتاجالحضارة

المفاهيمبعضتغير

كبيربشكلحياتناعلىتؤثرانهاوكيفالحضارهاهميةعمق

كيةوتعاهدهوالسّعيالعملسؤالمراجعةنفسيفيثوّراللقاء الخطوةوإخلاصبالتّز
الوحي،ومرجعيّةونورهاالنبوّةإرثعنبُعدناأصلههوسقوطكلّأنوله،شريكلاوحدهلله

المستقبل،واستشرافالواقعواستقراءالسّليمالفهمعنحجبناالذيهذاللعُجمَة،واستسلامنا
أنفُسِكم{عندِمنهوَ}…قلسبحانهمنهبصيرةعلىالعملحسنوبينبينناحالالذيوهذا

كثراعتزاز الإسلامية��وحضارتناوهويتنابثاقتناأ

والصغيرةالبسيطةأفعالنافيحتىبهاالتمسّكحقيقيبشكلنحتاجالهوية..

التطورمنوأشملأوسعمعنىالحضارةأنأيقنتالإسلامية،بالحضارةتعلّقيزاد
الصوركلّلتحويتتوسّعثمأخلاقياته،وتهذّببالفردتبدأمنظومةالحضارةوالتقني،المعماري

الجمالية

الإنسانببناءوعلاقتهاوأبعادهاوآثآرهاالحضارةموضوعفيوالإستزادةوالإطلاعالقراءة

التساؤلاتوطرحالمداركتوسّع

كثراعتزاز الإسلامية��وحضارتناوهويتنابثاقتناأ

والصغيرةالبسيطةأفعالنافيحتىبهاالتمسّكحقيقيبشكلنحتاجالهوية..

التطورمنوأشملأوسعمعنىالحضارةأنأيقنتالإسلامية،بالحضارةتعلّقيزاد
الصوركلّلتحويتتوسّعثمأخلاقياته،وتهذّببالفردتبدأمنظومةالحضارةوالتقني،المعماري

الجمالية

وثقافتناحضارتناإثباتعلىووطأتهالعلمأهمية



لاولكنمنهمنتعلمالأخرىللحضاراتتابعيننكونلاوأنبالهويهالاعتزازأهمية
تسقطوساستتخلفأنهاوإلاالمنكرعنونهتبالمعروفأمرتاذاالاامهتنهضلن….نتبعهم

بينوترسيخهاوأخرىفترةبينإعادتهافيالمهمةوالمحاورالشابة،اللقاءاتروحتجديد
وأخرىفترة

بهاالاهتماموضرورةالاسلامفيواهميتهاالحضارةمفهوممعرفة

الكريمبالقرانتمسكومناخلاقنصفهاالحضارهواننسبي،مفهومالحضارهمفهوم
الحضارهنصفادىعليهاوطبقنبيهوسنة

تعزيزيثانياًوبهااعتزازياولًاومدىبحضارتي،النهوضفيدوريفيداخليةنظرةاخذت
مجتمعيفيلها

!اقرااحتاجانيحسيتكتباشترياطلعمابعداللقاءوقتذهنيفييترددكاناللي
رحلةابدااللهوبإذنكلهاالحياهمواضيعفيتثقفكانهاوكيفوالقصصالقراءهاحبلأني

اللقاءبعدمنالقراءة

الإسلامقيمةاستشعار

مانوعامختلفةبطريقةولكنالحضارةلموضوعالنظرلفت

الاسلاميةبالحضارةوالاعتزازالفخر

حضارتناعلىالاخرىالحضاراتتاثيراستيعاب

وموضوعاتهاالسابقهاللقاءاتتتابععنجذريتغيرصارجدًاجميلهذااللقاء
..الموضوعاعجبني..فيهايصيرالليوالتأصيل

العلمحدودفيولكنويبحثيتطلعوالإنسانالهويةتعزيزفيكبيردورلهاالثقافةأن
الأخرى..المجتمعاتوثقافةحضارةفيانصهاردونوالمعرفة

الىوتوجههاوالأفكارالتساؤلاتمنتزيدوالتيالمثريةاللقاءاتهذهبمثلجداًأسعد
جيدمسار



عبربدواخلناتأصلهاوجمالهاوحضارتناعمقأثرعننحكي،الحمدللهجميلكانالأثر
تغيبلناحضارتنافشمسالعربيةلغتناوالاسلاميديناوبهويتنامتمسكيندامماالازمان،

الله�🤍�بإذن

قوامها"والحضارةلُبعلىيدلفهوالآفات،منالقلبوالنّفسوالعقل"سلامة

كثرالضوءسلطت تعبيروطريقةلبسمناليوميةممارساتيفيحتىالموضوععلىأ
النهضة..فيدوريأفهمجعلنيمماقط،بهاأفكرلمللحضارةاخرىأبعادعلىتعرفتكما،وغيره

جزيلًامعاصرة.فشكراًبطريقةالأساسيةالمفاهيميعالجالذيالمحتوىهذانحتاج

تفخرأنلكحُقّإذًاعربي؟مسلم)أنتلمجتمعيالرسالةهذهاوصلانيكثيرتحمست
وتعتزّ(

اهميةاستشعرتالمفاهيم.بعضعنديصححتوالتحضر.الحضارةتعنيماذافهمت
الحضارة.تكوينفيوالهويةاللغة

،مابشكللناتطوراًتبدواقدوالتي،ثقافتنافيالحاصلةوالتغييراتالتطورأثراستذكار
اللحظةنفسفيندركهاولاعنهانتغافلقدتأثيراتلهابينما

اللقاء؟سيرلتحسينتقترحينماذا

ةالمادةبالقليل،ونصفساعتينإلىاللقاءاتمدةتطويل- وقتتستحملالمحُضّر
كثربمداخلاتأطول أ



ومعينةنقطةفيالمتحدثينبعضيسترسلقدالرئيسية.بالنقطةالامثلةعلاقةذكر
للمستمع.بالنسبةالسياقيُفقدوبالتاليالاساسيةالنقطةفيمنهاالشاهدذكرعنيسهون

اطولاللقاءوقتيكونلوممكناكثروكلامتعمقوتحتاجحلوهالمواضيعحسيت
��حقهياخذموضوعكلاساسعلىبسشوي

الاساسيبالموضوعربطهاافهملمالفقراتبعضاوواضحيكنلمالاخيرالتسلسل

سورةبمقتضياتالعملبابمنلقاءكلّنهايةنستخلصهاعهودفيهكانلوأتمنى
بالحقّوتواصواالصالحاتوعملواآمنواالذينخُسر*إلالفيالإنسان}والعصر*إنَالعصر

—الآليّة(بتكونكيفأدريماانستقرام،منصةعلىبالتّفاعلنتشاركها)وربمابالصّبر{وتواصوا
المطالععنبانفصالهاالحاضرةتشعرفماالواقعأرضعلى)عمليًا(امتدادًاالعهودهذهتكونأن
البعضببعضنانرتبطأندوائرها؛مندائرةكلّالخيرهذايطالوإنمّاالقاعةمنخرجتإذا

خيًرا.أنفسنامناللهونُريمتراحمين،

أوساعةربعيقدّممثلًاللمواصلات،بالنسبةاللقاءبدءعندالمغربصلاةوقتمراعاة
يؤخر

كثرالحوارات..التركيزالحضورأفقدبلحنطويلةأحاديثذكر متعةأ

الوقتادارة

لقاء.كلنهايةفيللكتبأسماءمنمقترحاتوجودأقترح

محاورثلاثعنعبارهكانتانهاحيثوللمتحدثاتللضيفهأطولمساحةإعطاءو
الإستراحهوقتبعدبدأتوفقط

"متحاور٧كانأنه"أتوقعبالمقدمهالمأخوذالوقتتقليلو

عميقالموضوعأنحيثقليلًامشتتهكانتالوقتإدارةلكنرائعكانالحضاراتلقاء
كافيبشكلوقتهيأخذلمجدًا

ومعينةنقطةفيالمتحدثينبعضيسترسلقدالرئيسية.بالنقطةالامثلةعلاقةذكر
للمستمع.بالنسبةالسياقيُفقدوبالتاليالاساسيةالنقطةفيمنهاالشاهدذكرعنيسهون

مثاليكانشيكلاللهماشاءاضافيمقترحيوجدلا



كانتالشاشةكبرمعالفاتحةوالالواناغمقالواناختيارالشاشةالشاشةالشاشة
كانواباللقاءاعرفهماليكلالنقطتينوهذيجداومتلاصقةمريحةغيروالكراسيجداساطعة

تبحروحدةكلالمقدماتالبناتيعنيتشوششويةفيكاننفسهللقاءبالنسبةالتعليقنفس
رااائعلقاءكانذلكومعشويمتشوشينطلعنافالرئيسيةالنقطةعنشويوضعنابنقطة

نشكركم

الخاتمةواختصاراكثربالوقتالالتزاماتمنى

لاحديثكمانمنالرغم"علىتأخرنالانللجميعوارسلتوهالفيديواعدتواماياليت
انشغالات".عندنابسيمل

مماجدًامشعةالعرضفيالمستخدمةالألوانبعضولكنوجذابةجميلةسَناهوية
الأمام،فييجلسمنخاصةفقطالنقاطبعضفيالضيفةمعالتركيزمنالحاضرينيمنع

خافتة.مختلفةبألوانتكونقدالضيفةمعللحديثالمخصصةالشرائحأنفأعتقد

الطرحليكونالضيوف؛لكلبهالمعمولالخفيفالشبابيالطرحأسلوبأهميةتوضيح
موضوعاتهكلفيمتّسق

أنيفترضكانالذيماحيثمنمشتتكانمانوعاً،للضيفمحددوقتتخصيص
أنأريد…المقدماتقبلمنمطروحومحتوىمداخلاتهناكتكونعندناجانبه،منيضيفه
الإطارعنويخرجيستطردأنمانعلا،لهالمحضرالمحتوىوليسنفسهالضيفأفكارأسمع

)كلهاالمقدمهالمواضيعوعمقالمقدماتوخبرةالمحضرالمحتوىجودةننكرأننايعنيلاذلكالمحدد.
مشكورين،للاهتمام(مثيره

القادمة:البرنامجللقاءاتتوصيات

الهويةوتنشئةللطفلالثقافيةالتربيةيخصموضوع

تطويل-٢اللقاءتوزيعاتمنكجزءالمعلوماتمنللاستزادةالمهمةالمراجعإضافة-١
اللقاءاتمنسلسلةتخصيص-٣الأسبوعيةالعطلةيومفيمناسب٩-٦مناللقاءوقت

هذهأمسيتناموضوعمثلالعميقةللمواضيع



)اللقاءحضورعلىالناستحمسالانستابوستاتغالباجدا:صغيرتنويهبسعندي
عنتكلمتوالماعلاقهمالهشويالبوستحسيتالمرههذيلكن(لقاءاتكممتحمسهدايماوانا

عنديصارممكناو.ذلكإلىوماالحضارةعمارةعنتتكلمونممكنحسيتالحويبطن
️✔�🚄�فعلاومثريجميلبيكونالمطالعمنمطلعلالموضوعتختارونلوبسالتباس

نهايةرقميَةحقيبةأومنشورلهايُفرَدلوأتمنىودسمة،مُثريةاللهتباركالعلميّةالمادّة
لقاءاتفيهيكونوأتمنىأمكن.إنللاستزادةالمواضيع/العناوينعلىتحتويمطلعكلّ

فيالمطالعطبيعةبدلتفاعليّةلقاءاتفيهيكونالمطالع'(،بعد'مامرحلة)لربما،مستقبليّة
لاوتصوّراترواسبفيهبعدها(؛لماتؤسّسأولىخطوةلأنهاجدًامهم)وهووالتلقّيالتلقين
ضَتإذاإلاتُصحّح

ِ
حّت،الطاولةعلىعُر والرحّمة'الاحتواء'منالهدايةاللهيكتبوأحيانًاوشُر

كدّوتكادالمؤمنين،بين هذا.زماننافيتتأ

الداخل…منوالمكانوالضيوفالمحتوىناحيةمننفسهاللقاءنطاقخارجمشكلة
السياراتلمواقفحلإيجاد

أحدهماليكونلقائينعلىالحضارةتقسيمأوالحضارة،عنالهويةفصلأقترح
ذلك،منأوسعحقّهاوويسير،مقتضببشكلاليومالبرنامجفيإيرادهاتمفالهويةالهويةّ،

..الحضارةمقوماتأهمأنهاعلىفيهتُقدّممنفصللقاءفيالهويةّتكونفلو مثلًا

بها.والاعتزازبالحضارةللتمسكسببأهملأنهحقّهالهويةّمفهوميأخذأنتمنيت

حدة..علىلقاءفيأساسكلّليكونبهاوالتوسّعالثلاثةالهويةأسسفصلويمكن

بطريقةالروحيةالجوانبوتغذيةومفهومهما،والروحبالنفستعنىبلقاءاتأوصيكما
الانحرافاتعنبعيدةسليمة

للهالحقيقيبالامتثالتعنىولقاءات

الناسلاتباعالإنسانميلبمعنىالدينية،الغربةمنالخوفشعورتخاطبولقاءات
المخالفةشعورمنخوفًاكالقطيع

ونبذوالعلاقاتالاعتقادفيوأنواعهامفهومهاتأصيلالسويةّ،بالفطرةتعنىولقاءات
للشذوذ..مؤديطريقكل

بجدية"فيهافكروا"أرجوكمالصباحالسبتيوماللقاءيكون

الذاتعنالرضا-الانا

كريستي((اجاثاكتب))مناقشاتالادبية((()))الاشعار



الداخل…منوالمكانوالضيوفالمحتوىناحيةمننفسهاللقاءنطاقخارجمشكلة
السياراتلمواقفحلايجاد

الذاتيةالتنمية،الكتابة،الفردعلىواثرهالتنظيم،التطوعأثر،الصحة،الرياضة

كثرمريحالمقعديكونأن فياللقاءالملاحظاتاكتبشخصيهفأنااقتراحيهوهذا،��أ
��يستحقاللقاءولكنكثيًرامتعبهجلستيكانتولقدصغيردفتر فعلًا

تطويل-٢اللقاءتوزيعاتمنكجزءالمعلوماتمنللاستزادةالمهمةالمراجعاضافة-١
اللقاءاتمنسلسلةتخصيص-٣الاسبوعيةالعطلةيومفيمناسب٩-٦مناللقاءوقت

هذهامسيتناموضوعمثلالعميقةللمواضيع

ولكنهامعينهمعلوماتتقديمالضيفهمنترجونانكموهويتكرردائمًاشيءهناك
حابينالليبالنقاطخبرالضيفهتعطونليتفياما،حدالىتوصورتموهالذيغيرشيءتقدم

لماملاقيًاالضيفةمحتوىيكنلملقاءثانيالمثالسبيلعلىولكنمُرضيهاللقاءعليها.تركزانها
تعرضونه

مجتمعناعلىالضوءونسلّطتكونهوكيفيةالمجتمعاتفيالوعيعنللحديثنتطلّعقد
الأخرىالأنساقأوالأسرةتواجههاالتيسواءالحديثةالتحدياتظلفيخاصةالمواجهةطرقثم
الاجتماعي.البناءفي

الغليظالميثاقوالتربيةاللغة،

أوسع.قاعةاختياريتمأومثلًا٧٠حتىالعدديقلأقترحالمكان،مساحةعلىكبيرالعدد

لكِمساحة

الجنانأعاليوجزيتموجهدكم،وقتكمفياللهوباركلكمشكرًا

أمانقيادالدينهلمثل:سريع،بكلامتكونأنتنفعولاعميقةكانتالأسئلةبعض-
الخاطئة.المفاهيمبعضيُثبتأوالبعضيُزعزعوربماسريعبشكليُجاوبأنيكفيلااقتناع؟



جزاهاعذاريد.عليكم.لالكمشاهدجعلهوبهاللهونفعكمعلمكم،فيلكماللهبارك
باركخولةوالزميلةبها،السابقإهتماميانعشتاحاديثوذكرتجداًفريدةنظرتهاخيرالله
المستمع.تشدّالرئيسيبالسياقالفرعيةللنقاطربطهاوسردهاطريقةفيهاالله

اللهبإذنالقادمةللقاءاتونتطلعبالمعلوماتومليءجميللقاء

حلّةوبأبهىرصينعلميوبقالببشموليّةومتشعّبةكبيرةمواضيعتناولهاسنافيأحبّ
الإحسان(،قيمةفيه)أتلمّسوصورة

ٍ
تُفضيالتيالمحضةالعاطفيّةالتّعبئةمنخال

ٍ
أجوَفلإيمان

يليقلاوهذابالله--والعياذالعملعنمُقعِدحزنثمّومنوالفتن،التحدّياتأماميصمدلا
يفالحديثهذابروحالمسلمالفردتخاطبالمطالعأبدًا—هذهبالمؤمن مالكبنأنس"عنالشّر

يقومَلاأناستطاعفإنفسيلةِأحدكموبيدالسّاعةقامت)إنقال:صلى الله عليه وسلمالنبيّأنعنهاللهرضي
فليفعَل(."يغرسهاحتّى

الصدقوإياّكمورزقناالآخرة،فيولاالدّنيافيعنكمينقطعلامنهبمددٍاللهأمدّكم
وهدىوبصيرةعلمٍعلىونورهاالنبوّةإرثحَمَلَةمنوإياّكموجعلناوالعمل،القولفيوالإخلاص

الله��فينحبّكمخيًرا..اللهوجزاكمويرضى،ربنّايحبّكما

،شكرًاأشكركم الاستقبالبمسؤولاتبدءًاتفاصيله،بكلّالبرنامجأعجبنيجزيلًا
العرضفيشريحةكلالرائعة!والتصميماتوترتيبه،المكانبتنظيمثموابتسامتهم،وحفاوتهم

رائعةالضيافةللعين،ومريحةممتازةالعرضشاشةالمستعملة،والخطوطالألوانفيهاتشدني
فناان!الإهداءومناسبة،

إلىثانيةأولمنوجذبنيالنواحيكلمنرائععدتوه(،)الحمدللهالموشنشيءوأجمل
ثانيةآخر

بكمونفعخيرالفاللهجزاكم

تماماخربشيءمنهاونخرجمعينةبنفسيةندخلهاالأماكنهذه

يارةأولكانتلكمشكرا الاخيرهتكونلنوبالتاكيدز

��العافيهيعطيكموجزيلاشكرا

المبدعالعملبهذاجداسعيدة

منإليهتؤولوماسِمةعنبداخليالانطباعبهذاوسعيدة،المبذولةللجهودممتنة
..مُلهمهومواضيعمحاور

كيدبكلالأخيرةتكونولنالأولىالتجربةكانت ..تأ

..مايومفيمُتحدثكانضمانسيسرني



مكررهغيرشخصياتوناجحينقادهرائعهشخصياتيجمعمكانجدًاوجميلرائعلقاء
كونأنوأتمنىلحضوريجدًاسعيدهأنا….وأفكارهابأرائهاومتفرده للقياداتسناءفيعضوًاأ

��الشابه

كرمكملكم،شكرًا الله��.أ

جزاهاعذاريد.عليكم.لالكمشاهدجعلهوبهاللهونفعكمعلمكم،فيلكماللهبارك
اللهباركخولةوالزميلةبها،السابقإهتماميانعشتاحاديثوذكرتجداًفريدةنظرتهاخيرالله

المستمع.تشدّالرئيسيبالسياقالفرعيةللنقاطربطهاوسردهاطريقةفيها

أجركم��يكتبواللهخيريجزاكمالله

نافععلممنماتقدمونعلىالعافيةويعطيكمالمبذولةجهودكماشكرك

️☺حصريهببرامجلقاءاتكمجميعيحضرونالليكافؤا

جميعًا.أجوركنّوكتبالرحمنأسعدكنّالبهيّ،واللقاءالثمينةالفرصةبهذهسعيدة

واااضحةوالتقديمللإعدادالمبذولةالجهودوكذلكعذاريد.معالحوارجداًأسعدني
�💕�عليهافتشكرون

٣٠تدريبعنعنهبالاعلانبدأتمالذيالقادمبرنامجكممنجزءنكونأنوأطمع
قائدة..

��سنااللجهودكموشكرًالكمشكرًا

ينفعوبجهودكميباركاللهبلطفكم،غمرتونيالمميز،الإهداءوالمطلعهذاعلىجزيلًاشكرًا
️♥.بكم

️♥البيانواللغةعنفيهالتتحدثالعموديلدلالاستضافةهناكتكونأنبودّي

ينفعوبجهودكميباركاللهبلطفكم،غمرتونيالمميز،الإهداءوالمطلعهذاعلىجزيلًاشكرًا
️♥.بكم

️♥البيانواللغةعنفيهالتتحدثالعموديلدلالاستضافةهناكتكونأنبودّي

موسمأنهيتمؤخراًلأننيربماالجذابة؛وموضوعاتهاسنامعوألفةبارتباطشعرت
هيل"،"حبةعنوانتحتالحياةفيالجوهريةالمفاهيمهذهعنيتحدثاللهبفضلبودكاست

تفعلونكمااللهبإذنالوعيستحققمبسّطةبطريقةنوقشتمامتىالموضوعاتهذهأنأؤمن
للشر��مغاليقللخيرمفاتيحويجعلكممرادكميبلغكماللهحالياً،



وتباااركوالمعرفية،القرائيةاهتماماتيأبرزأحدلأنهبالذاتالموضوعلهذامتعطشةكنت
الله،أعزهّاأُمتناأمجادعلىللتعرفّشوقًازادتنيوعذوبة،جمالوالوصف،التوقعفااااقالله

أجيالنا.�🤍�في-المغُيب-التصورهذاوغرس

كلفييُناقشحيثمُركزًّا،فيهاالحديثيكونمتتابعةلقاءاتسلسلةفيهيكونوتمنيت
شي�😂😂�(أهممقاعدفيهالي)احجزوامحددموضوعلقاء

اللقاء؟بعدنفسكعلىلمستِهالذيالأثرما

آمنةاسرةإنشاءعلىمستقبلًاالحرص

اخرمنظوروبشكلالاسرةاهميةعلمنيونفسيفيزادجميللقاءصراحة

وجديدأولمننفسيوأرتببيتيأرجعودي

مشوقالموضوع

فيمهمجزءبأنيوشعرت..جمعهاأُعيدوافكاريالحروفعلىوضعتالنقاطوانبالراحةاشعر
عائلتي️❤امان

الأسرةأهمية

الشخصيةمهاراتيتحسين-ذلكلتحسينخطواتوالممتدةالأسرةأهمية

اللهبعبوديةوالزوجيةالاسريةالحياهلربطلكمشكراجدا،جداومثريجداجميلالموضوع
منوالامثلةلجيلناقريبالمحتوىالحالي.زمننافيوالمعاناةتفاصيلهبكلالموضوعومناقشة

موضوعيناقشمكانفياكونانيجداسعدتمنها..ونعانيوتزعجنالناقريبةوالتوتيرالمشاهير
وحقوقناوواجباتنابربناويذكرنابخيرالدنياانأملويعطيناجميعايرهقنا

عنهتبعدنااحاولالاجتماعيالتواصلوسائلالليالصحيحالاسرةواهميةلمفهوملنفسيتاكيد
وتشوهه

وهيفاءأ.كلامعزباء،كفتاةاسرتيعلىالمحافظةفيدوريتجاهصراعفيزلتماوكنتانا
فتحتالنقاطلهذهمعالجتهاطريقةوالألممنالكثيرليتسببلنقاطذكرهاوالشرعيةمرجعيتها

كسبقدجديدطريقلي لييكتبلماللهصحيحسددني.وطريقياللهليأناراذاالصراعهذافيهأ



علاقتيأوطدأنعلىاللقاءعتباتاغادراناونفسيعاهدتلكنيبالزواج،اسرتيصناعةفينصيباً
اللهبعدأماناًلهملأكونأسعىأنوالحاليةبأسرتي

أثرفتاة،كلعقلفيتدورالتيوالاسئلةوالمسائلالعصرشبهاتلكلتطرقّجدًا،جميللقاء-
علمنا.بمااللهنفعناالحمد،وللهكبيرعليّاللقاء

ودّيكثييرةبفوائداللقاءبعد خرجت
ِ
الأثروتركللتأثيروتوعيتهممحيطيفيالأمورمنكثيرتغييروب

اللهبإذن

المفاهيمورسوخثبات

منالدكتورهتمكنتوالمجتمعفيومهمهواضحهمجموعهيستهدفووجميلمهمموضوع
خير.اللهجزاكمكثيراًواستمتعتاستفدت،ايضاًواضحوجذاببشكلالنقاطتوضيح

ردهااجهلكنتالتيبالاسألةعنالاجابة

فيهأتحكمومشاعريكيفأتعلملازمان

أتيحتلوالقرونيهيفاءالأستاذةدوراتولحضورالأسرةفقهلقراءةتحمست-الافكاربعضتغير
الفرصة.

فليسحولنامنالأفكاردائمًاننتقدأن،الشرعيللفقهراجعهوومبنيهواضحهقرارتيتكونأن
الحياتيهالمهارات،تُبجلفكرهاواعتقادكل

مفيدبشيءخرجتاننيشعرت

الاسرةبتكوينالتفكيراعادة

الأفكارلبعضترتيبإعادة

كثرالأسرةاهميةفيالتفكر أ

والأمومةفطرةلامسلأنهاتوقعواللقاءبعدجدًانفسيبانتعاشحسيتبسمدريوالله
عنها��الوعيبهذاالتحدثجميلفجدًافينااليالأنثويةالاحتياجات

مانستشعرهااحناوقدحولناالليوالنعمالموضوعلطافة

شعورطمأنينة

الشخصيالجانبعلىمثري



السليمةالمفاهيم تعزيز

الأسرةمفاهيمترسيخ

حنون

جميلاثر

مسبقهباافكارومدعوهمرتبطرائعاثر

منها؟أحسّنوكيفوابنة؟كأختحاليكيف:نفسيأسأللقيتني

والعائلةالعملبينالتوفيقوايضا،واهميتهادورهاواكثر،العائلةتقدير

الحياةبزحمةالانشغالقبلالمهمةالحياتيةالمهاراتبعضلتطويرالوقتاغتنامأهميةاستشعار

حياتي��فيالأسرةمكانةوالسكونمكانةمعرفة

اللقاء؟سيرلتحسينتقترحينماذا

جميلشيكل



جداًرائعلقاءلايوجد،

جميلاثر

وشرعيتهاالقوامةقضيةفيالحوارتوسيعوديكان

لاالناس،خروجازعاجوقتفيالأسئلةتصبحلالكياللقاءضمنمنوالنقاشالأسئلةوقتترك
الأسئلةوقتتفويتيستطيعوالمستعجلإضافيةدقائقلعشرالنظامعلىالحفاظمنبأس

الشيءبعضشعرتالفواصل،معالدكتورةكلامترتيبفيحاجةرأيتالشيءبعضلعلّيصِدقًا-
منسلبيوهذامعها،اندمجناأنبعدكلامهانصففيوإيقافهاالأستاذةمقاطعةكثرةمنبالانزاج

تأثيرلهاكانوعباراتوفيديوهاتتويتاتمنالفواصلأنحيثأخرىجهةمنوإيجابيجهة
ةوكانتوحماس يًاالكلامتجعلولموواقعنااسئلتناعنجدًامعبّر معجبةأنافيعنيبحتًا،نظر

لكنبارك،اللهمجيدًاومدروسإبداعكلهالمحاوروترتيبأهميتها،علىومتفقةبالفواصل
الشيء.بعضوتشتتللأستاذةمقاطعةبكثرةشعرتكمستمعة

كدةللتحسين،أمرهوهلصِدقًاأدريلا- والتخطيطجيدًادراستهاتمللقاءالعلميةالمادةإنهمتأ
مدروسةوطرقمستهدفةوفئةأهدافلكمأنيقينعلىوأناتنتهيلافيكموثقتناقبلكممنلها

اللقاءفيالانفتاحيةبكثرةالشيءبعضشعرتولكنالهدف،وتحققواالحاضرينفيتؤثرواحتى
أمروكأنهعنهبعيدينبلالشرعيبالحجابملتزماتغيربناتيعرضالذيالفيديوبمقطعبدءًا

نعلّقحتىإنهفاهمةأني-علمًاذرةيستحقونلاالذينالمشاهيرعرضثموعادي،عليهنوافق
درسحسيتلكنونتابعهم،المشاهيرلتفاهاتنتعرضصرناكلناللأسفولأنهكلامهم-علىونردّ
والمكانمطالعرقيّحسيتانزعجتأعرفماجدًاواهيةأشياءتعرضوكذاذكرومجلسعلم

برامجكمكلأنجدًامتيقنةأنيمعكذا،مثلتافهينمشاهيرسماعمعيتناسبماوالاستاذات
بكم.ونثقالخبرةأصحابوأنتمفهميفيقصورولعلّهله،ومخططمدروسومحتواكم

وممامطالعلقاءاتغالبفيفتكررجديدًا،ليسوهذاارائهموسماعالجمهورمشاركةأحببت-
خيًرااللهجزاكمالجمهور،اراءعلىحرصكميميزكم

قليلاالشاشةإضاءةخفضبالإمكانلووددتلكنتفاصييلهبكلاللقاءأعجبني

��✨سناءشكرًاتحسينلأييحتاجلاممتازةجودتهاللقاء

للاحتفاظتصويرهانستطيعلاالشاشةأماموالضيفالمحاورينولأن..مزعجالشاشةسطوع
الشاشةسطوعفيوالنظرالمكانترتيباعادةاقترحللبرنامج.للتسويقحتىاوالعباراتببعض

الصراحةوممتعممتازاللقاءسير



عنيتكلمالموضوعأنظننتأنّيحيثالتسجيلرابطفيأوالاعلانفيالموضوعتوضيحيتمأن
البرنامجتخصيصتمولوالجامعية،المرحلةمقتبلفيأنهّميبدوالحاضراتمنكثيررمضان-شهر

أنفع..لكانقليلًاالأكبرللفئة

عملهممنمتمكنيناللهوماشاءرائعينالمقدمات،رائعشيءكل

كلهاوالعرض؛بالكلامالروحنفسوعلىالمستوىنفسعلىتستمرونانكمالااقتراحايماعندي
اللهتباركاللهماشاءورائعويشدممتعاسلوبنهايتهالىاللقاءبدايةمننمل،وماتخليناملفته

تطبيقها��سبقاقتراحاتيجميع

القادمة:المواسمللقاءاتتوصيات

النفسيالسلام

️♥استمروا..

فيهاااا�😍😍😍�عجلوا

رائعمناكثرالبرنامجلاشي

استمرواأبطال

السابقةالوصيةغيريوجدلا

المغربصلاةمعيتعارضماوقتهايتغير

المشاعرإدارةطرق

إبداعاتكم.نترقب

الدخيلهوالافكارالمعاصرهالظروففيبالشرعالاحتكام-الحياتيهالمهارات



لكِ:مساحة

مطالع��لكمشكرًا

جمالايضاوالتقديماتوالهدايااوالاشخاصاوالموضوعاختيارمنسواءخيركلاللهجزاكم
السلايداتوالروح

خيراللهجزاكم

الرسمية وعدموطرافتهمالمحاوراتحبيت،شيءخوش،قصرتواما

خيرا اللهوجزاكملكمشكرا

والقبول.الإخلاصورزقكممنكموتقبلفيكموباركطاعتهفيواستخدمكمبكماللهنفع

أجركموكتبخيًرااللهوجزاكمبهخرجتالذيوالاستمتاعالفائدةكَنوصفعلىقادرةغير
وفيكم��لكموباركإليكموأحسن

جميعًا️♥️♥مطالعآلعينهعلىويصنعكمقدركمويرفعأجوركميكتباللهنحبكم،

مجمتعنااغلبفيهايختلفقدالتيالموضوعاتولطرحالجميلوللتنظيملجهودكمشكراً
��وتصحيحها

️❤الموسمهذاطوالالرائعةلجهودكمشكرًا

حلوهروحهميشتغلوناليواللقاءوالرتيبجدًاجدًاأعجبنيوليحضوراولكان

كثرالأمسلقاءكانسناءلكمشكرًا أجهلها،كُنتكثيرةبأمورونورنيالكثيرليأضاففعلًارائعمنأ
للحضور.صديقاتيتحفيزإلىأدىمماالاصدقاءوبعضالأهلمعاللقاءشاركت

��الغيبهتطولونلاالجديدوالمطلعالثانيللموسومنشتاقرح

��علينالاتطولون




